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Au milieu du port d’Anvers, mondialement réputé, se trouve un paradis caché, un espace d’une nature unique :
le domaine de Muisbroek situé a Ekeren. Il abrite un grand nombre d’espéces de poissons indigénes et constitue
un lieu de repos pour les oiseaux aquatiques et migrateurs.
Nous, plongeurs, nous I'appelons plus simplement le « trou » d’Ekeren ou en néerlandais de « put van Ekeren ».

HISTORIQUE

Lorsque nous entrons sur le domaine
de Muisbroek, rien ne laisse supposer
que la zone était autrefois recouverte
par la mer du Nord. Il y a des millions
d’années, pendant le Pliocéne et le
Miocéne, le niveau de la mer était envi-
ron 50 métres plus haut. Le Miocéne est
I'époque du Megaselachus Megalodon,
le plus grand requin qui n‘ait jamais
existé, pouvant atteindre une longueur
de 18 metres.

Dans les années 1920, des travaux d'ex-
cavation ont été réalisés pour rehausser
le fond de la gare de triage d’Anvers-
Nord. Cette activité a créé deux étangs
servant de réserve d'eau pour les loco-
motives a vapeur de I'époque.

Le plus grand étang, ou les plongeurs
plongent, avait a l'origine une pro-
fondeur comprise entre 7 a 9 metres.
Par la suite, lors de la construction de
I’'A12, I'étang a été creusé et a, ainsi,
atteint plus de 20 metres de profon-
deur. En 1997, AVOS, association anver-
soise pour la conservation et le sport, a
conclu un accord d'exploitation avec la
ville d’Anvers. Cet accord permet les ac-
tivités de plongée dans la moitié ouest
de I'étang.

LA PLONGEE

De nombreux plongeurs, essentiel-
lement belges, ont donné leurs pre-
miers coups de palmes en eaux libres
a Ekeren dans les eaux du Domaine de
Muisbroek. Grace a une visibilité géné-
ralement bonne, ce plan d'eau est un
espace d'entrainement de qualité. Les
aménagements réalisés permettent,
au départ du ponton, deux possibilités
de mise a I'eau : un saut ou une des-
cente moins angoissante par les larges
escaliers. Les abords immédiats de la
mise a I'eau ont une profondeur limitée
a 6 métres. Cette large zone permet
d'évoluer a cette profondeur pendant
de longues minutes. Au milieu du plan
d’eau, la profondeur est plus impor-
tante et avoisine 21 métres. Poury arri-
ver, I’évolution vers la profondeur est
progressive.

La zone profonde est composée de
boue et de vase «obscure». Les parois
de cette fosse sont extraordinaires et
nécessitent un examen méticuleux
pour son intérét scientifique et histo-
rique. En effet, ces parois contiennent
de nombreux coquillages fossilisés.
Avec un peu de chance, il n'est pas
impossible d'y découvrir des dents de
requins. Un plongeur éco-responsable
sait qu'il n‘est pas question d'y effec-
tuer le moindre prélévement et donc
les coquillages et autres fossiles reste-
ront dans le site de plongée. En effet,
une fois sortis de I'eau, ces coquillages
se désagrégent.

Une thermocline significative est per-
ceptible a la descente. La température
diminue a chaque meétre. Il est donc
essentiel d'étre équipé d’'une bonne

protection thermique méme en été
alors que I'eau de surface est agréable.
A partir du mois de mai, la végétation
des bords se développe. Partout, les
plongeurs peuvent alors découvrir des
alevins de perches et en treés grand
nombre. Les plantes aquatiques amé-
liorent la qualité de l'eau et la visibilité
s'améliore considérablement.

C'est la période que je préfére.

A plusieurs endroits, les arbres tombés
et des branches immergées sont enva-
his d'algues. Sous le soleil, les rayons y
pénétrant offrent aux photographes
des prises de vue artistiques. Pour ces
photographies, j'opte pour un grand
angle avec une courte vitesse d'obtura-
tion : idéalement 1/125 ou plus.




A une quinzaine de métres du ponton,
un arbre est tombé mais une partie
est toujours émergée. Cela offre aux
canards un perchoir et avec un peu de
chance, on peut y trouver une tortue
quiy a élu domicile. Malheureusement,
jen‘aijamais pu la rencontrer et la pho-
tographier.

Je conseille donc aux photographes
sous-marins une plongée tot le ma-
tin prés de la plate-forme de mise a
l'eau, dans une zone peu profonde,
pour y prendre quelques prises de
vue sous-marine. Les rayons du soleil
transpercent souvent le feuillage et
donne aux escaliers du ponton une
atmosphére féérique. Profitant d'une
bonne visibilité et équipé d'un objectif
«Fisheye», vous rapporterez de belles
photos.
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AUX BORDS DE L'EAU

L'été est I'époque du développement
maximum des algues. Elles sont les ca-
chettes idéales pour tous les habitants
subaquatiques : anguilles, brochets,
perches, carpes, ... peuplent l'étang au
sol sablonneux. En surface, la nature
se développe également : les demoi-
selles s'accouplent et les abeilles se
nourrissent de nectar. Une raison sup-
plémentaire d'emporter son objectif
macro. Les abords terrestres de I'étang
proposent des balades pour photo-
graphes trés intéressantes.
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SOUS L'EAU

Sous l'eau, avec un modele plongeur,
j'opte pour des photos avec grand
angle. De nombreux objets ont été dé-
posés dans l'eau pour agrémenter nos
balades subaquatiques. lls permettent
avec un modeéle d'obtenir de belles
prises de vues sous-marines.

La plongée de nuit est également un
moment agréable. C'est I'occasion de
belles rencontres. Les poissons sortent
pour chasser et sont donc beaucoup
plus nombreux qu'en journée. Les bro-
chets, en chasse, n'hésitent pas a venir
dans les faisceaux des lampes de plon-
gée et sous l'objectif a afin de s'atta-
quer a un petit poisson.

Finalement, ce lieu de plongée peut of-
frir a chacun quelque chose d’enthou-
siasmant. Un si petit espace de nature
offre de si belles choses
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AUTORISATION DE PLONGEE - AVOS
Un permis de plongée est indispen-
sable pour plonger au «trou d’Ekeren».
Il s'acquiert en le sollicitant via le site
d’AVOS. Le permis peut étre sollicité ala
journée, al'année ou pour trois ans. Les
membres de l'association organisent
des controles fréquents et le permis
doit alors étre exhibé. Les resquilleurs
sont sanctionnés.

La plongée de nuit est autorisée mais
apres une demande préalable.

La plongée est autorisée tous les jours
de la semaine de l'aube au coucher du
soleil.

En semaine, ce spot de plongée est
relativement calme. C'est a dire avec
une pression de plongeurs limitée.

Les samedis et dimanches, les visiteurs
sont beaucoup plus nombreux.

Cela se constate par le remplissage du
parking.

L'adresse exact est Ekersedijk a 2030
EKEREN (Anvers).
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